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Voldoet een speelplek aan al deze punten, dan is het volgens  
de Kinderraad Rotterdam een ideale buitenspeelplek voor kinderen!

De Kinderraad Rotterdam deed in het schooljaar 2025-2026 onder begeleiding van medewerkers van de gemeente Rotterdam en de Kleine Ambassade 
onderzoek naar fijn en veilig buitenspelen in Rotterdam. Deze checklist maakt deel uit van hun adviezen aan de gemeente. 

Kijk voor alle adviezen op dekleineambassade.nl/projecten/kinderraad-rotterdam 

Er is veel ruimte voor natuur en groen waar alle buurtbewoners gebruik van kunnen maken. 

Er zijn natuurlijke speelmaterialen, zoals hout, zand, water, stenen, boomstammen  
en planten, in plaats van plastic toestellen. 

Er zijn bomen en schaduwplekken, zodat je ook fijn buiten kunt spelen op warme dagen. 

Er is een drinkwaterpunt, zodat je tijdens het spelen gratis water kunt drinken  
en verkoeling kunt zoeken op warme dagen. 

Regenwater kan goed wegstromen en er zijn groene plekken die helpen tegen hitte en droogte. 

Er is voor kinderen van alle leeftijden genoeg groene, veilige en uitdagende ruimte om buiten te spelen. 

Ook kinderen met een beperking kunnen makkelijk bij de speelplek komen, meedoen  
en samen met andere kinderen spelen. 

Kinderen kunnen veilig zelfstandig naar de speelplek lopen, fietsen of steppen.  
Het liefst via groene routes naar de speelplek toe. 

Er rijden niet te veel auto’s in de buurt van de speelplek en er zijn veilige oversteekplekken.  

Kinderen spelen allemaal op hun eigen manier. Daarom wordt er bij het inrichten van een speelplek  
altijd aan de kinderen uit de buurt gevraagd hoe de speelplek eruit zou moeten zien. 

Er is genoeg afwisseling in wat je kunt doen, bijvoorbeeld: sporten, klimmen, ontdekken, chillen,  
kletsen of bouwen. 

Er is een speelgoedcontainer waar kinderen speelgoed en spelmaterialen kunnen lenen voor buiten.  

Er is een gezellige ontmoetingsplek met bankjes en zitjes waar buurtbewoners elkaar kunnen ontmoeten. 

Mensen in de buurt kennen elkaar, letten op elkaar en helpen elkaar als dat nodig is.  

Er worden gratis activiteiten georganiseerd voor en door kinderen, jongeren, andere buurtbewoners  
en de gemeente.  

Speel- en ontmoetingsplekken liggen dicht bij de huizen, zodat er altijd buurtbewoners zijn die toezicht 
kunnen houden. Dat voelt veiliger tijdens het spelen.  

Tijdens het buitenspelen kom je vaak bekende gezichten tegen bij wie je terechtkunt als je hulp nodig 
hebt, zoals buurtbewoners, buurtwerkers, jongerenwerkers of sportcoaches.  

De buitenruimte is schoon, heel en goed onderhouden. Kapotte dingen worden snel gerepareerd.


