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INRICHTING VAN DE WHK

Kinderen en jongeren vinden dat de gemeente bij het
inrichten van de wijk beter moet luisteren naar wat
zij willen en nodig hebben. Ze willen daarom ook mee
kunnen praten en meebeslissen.

Veel kinderen en jongeren vinden meer groen, extra
speelplekken en fijne ontmoetingsplekken belangrijk.
Ook willen ze dat er meer aandacht is voor veiliger
verkeer in de wijk. Dat kan door auto’s minder ruimte
te geven. Bijvoorbeeld door ervoor te zorgen dat deze
aan de rand van de wijk worden geparkeerd en door
straten autoluw te maken. Dat betekent dat er weinig
auto’s mogen rijden. Zo is er meer ruimte voor rust,
spelen, vrienden ontmoeten en ontspanning. Mensen
kunnen elkaar dan ook makkelijker tegenkomen en
elkaar leren kennen.

ledereen heeft andere wensen en behoeften, zeggen
kinderen en jongeren. De gemeente moet daar goed
over nadenken en zorgen voor een wijk waar iedereen
zich prettig en welkom voelt, dus ook kinderen en
jongeren.

De inhoud van dit kaartje kwam tot stand op basis van
een participatieproject met kinderen en jongeren.
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Om fijn in je gemeente te kunnen wonen, moet je

je er altijd veilig voelen. Het moet niet vitmaken

op welke plek je bent of wie je bent. Meisjes geven
nu nog aan dat zij zich vaker onveilig voelen dan
jongens, maar ook jongens voelen zich niet altijd
veilig. Volgens kinderen en jongeren moet de
gemeente daar meer aandacht voor hebben. Zij
denken aan oplossingen als meer (camera)toezicht
en controle. Maar ze zeggen ook dat het helpt als
mensen in dezelfde buurt elkaar beter kennen. Het
is makkelijker om mensen te vertrouwen als je ze
een beetje kent. Je weet dan ook beter bij wie je
terechtkunt als er iets aan de hand is. Dat geeft een
veiliger gevoel. Daarom vinden kinderen en jongeren
dat de gemeente meer moeten investeren in plekken
en momenten waarop buurtbewoners elkaar kunnen
ontmoeten en samen activiteiten kunnen doen.

De inhoud van dit kaartje kwam tot stand op basis van
een participatieproject met kinderen en jongeren.

de kleine ambassade ﬂ







AANBOD IN DE GEMEENTE

Kinderen en jongeren vinden het belangrijk dat er in
elke gemeente genoeg activiteiten en voorzieningen
zijn. Zo is er voor iedereen iets leuks te doen. In

kleine dorpen is dat soms lastig, omdat er minder
aanbod is. Maar ook in grote steden kan het beter en
toegankelijker. Activiteiten moeten bijvoorbeeld niet te
ver weg zijn.

Ook moet iedereen mee kunnen doen, 606k als je
weinig geld hebt. Daarom willen kinderen en jongeren
graag meer kleine, gratis activiteiten in de wijk. Die
moeten regelmatig terugkomen. Het aanbod moet
afwisselend zijn, zodat iedereen iets kan vinden dat
hij of zij leuk vindt. Nu zijn het vaak sportactiviteiten,
terwijl er veel kinderen en jongeren zijn die andere
interesses hebben.

Clubs, verenigingen, bibliotheken en musea kunnen
helpen bij het organiseren van deze activiteiten. Zo
krijgen kinderen en jongeren niet alleen iets leuks te
doen, maar kunnen ze ook hun talenten ontdekken.
Bovendien leren buurtbewoners elkaar dan beter
kennen.

De inhoud van dit kaartje kwam tot stand op basis van
een participatieproject met kinderen en jongeren.
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Kinderen en jongeren vinden dat iedereen normaal
met elkaar om moet gaan, ook als je het niet met
elkaar eens bent. In de praktijk is dat soms lastig.
Kinderen en jongeren maken zich zorgen omdat zij
zien dat mensen steeds minder aardig voor elkaar
zijn.

Wij-zij-denken, pestgedrag en scheldpartijen, het
komt voor in de klas, op straat en online. Dat zijn
problemen die volgens kinderen en jongeren moeten
worden aangepakt. ledereen moet zich veilig en
geaccepteerd voelen in de gemeente, zeggen zij.
Dus ongeacht hoe je eruitziet of wat je achtergrond,
mening of overtuiging is.

Dat betekent volgens hen niet dat we allemaal
elkaars beste vriend hoeven te worden. Maar
kinderen en jongeren vinden wel dat we meer
moeite kunnen doen om elkaar te leren kennen of
elkaar te accepteren. De gemeente moet dit volgens
kinderen en jongeren stimuleren door ontmoetingen
te organiseren. Dat kan met activiteiten voor
verschillende groepen, door meer gemengde wijken
te maken, en door bewustwordingscampagnes op te
zetten. Zo hopen kinderen en jongeren

dat de samenleving vriendelijker wordt.

De inhoud van dit kaartje kwam tot stand op basis van
een participatieproject met kinderen en jongeren.
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Kinderen en jongeren vinden dat gemeenten moeten
helpen als gezinnen in armoede leven. Op die manier
kunnen ook de honderdduizenden kinderen en
jongeren die in Nederland opgroeien in armoede,
krijgen wat ze nodig hebben om zich fijn en gezond te
ontwikkelen. Die hulp moet meer zijn dan kortingen
of gratis spullen. Het gaat ook om een warm en veilig
thuis. Ouders moeten er voor hun kinderen kunnen
zijn, zonder zich steeds zorgen te maken. Daarom
moet de hulp niet alleen op kinderen zijn gericht,
maar op het hele gezin.

Volgens kinderen en jongeren moet deze hulp
makkelijk te vinden zijn. Mensen moeten niet bang
zijn om hulp te vragen. Daarom is het belangrijk dat
er vaker wordt gepraat over armoede. Zo verdwijnen
vooroordelen en weten andere mensen ook beter hoe
ze kunnen helpen. De gemeente hoeft het volgens
kinderen en jongeren namelijk niet alleen te doen.
Ook buurtbewoners en bedrijven kunnen helpen.
Samen kun je ervoor zorgen dat niemand wordt
buitengesloten, zeggen kinderen en jongeren.

De inhoud van dit kaartje kwam tot stand op basis van
een participatieproject met kinderen en jongeren.
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SCHOOL & OMGEVING

Goed om te onthouden: de gemeente gaat niet over
de inhoud van de lessen op school. De gemeente
gaat wel over het onderhoud en de bouw van
schoolgebouwen en pleinen. Op die manier zorgt

ze ervoor dat er ook in de toekomst plaats is voor
alle leerlingen. Kinderen en jongeren willen dat

er bij die schoolgebouwen van de toekomst meer
rekening wordt gehouden met een veranderende
rol van school. Zij willen dat school niet alleen een
plek is waar je lessen volgt. Het zou volgens hen een
centrale plek in de wijk moeten zijn, die voor veel
meer dingen wordt gebruikt.

Zo zouden schoolpleinen ook buiten schooltijd
gebruikt moeten kunnen worden om te spelen of met
je vrienden af te spreken. En in het schoolgebouw
zouden meerdere soorten scholen samen kunnen
komen. Zo kunnen kinderen hun eigen onderwijs
volgen, maar komen ze elkaar wel tegen op het plein
en in gezamenlijke ruimtes. Verder zou je in het
gebouw terecht moeten kunnen voor de bibliotheek,
kinderopvang en activiteiten. Ook hulp, zoals die
van het wijkondersteuningsteam, zien kinderen

en jongeren graag in het schoolgebouw. Zo weet
iedereen dat die hulp er is en durven mensen er ook
sneller naartoe te gaan.

De inhoud van dit kaartje kwam tot stand op basis van
een participatieproject met kinderen en jongeren.
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De gemeente moet ook in de toekomst een fijne
plek blijven om te wonen. Daarom moet er volgens
kinderen en jongeren meer aandacht zijn voor
klimaatverandering en de gevolgen daarvan.
Daarvoor moeten er door de gemeente nu al keuzes
worden gemaakt. Meer bomen en ander groen in de
wijk helpen tegen hitte. En minder stenen en asfalt
zorgen ervoor dat water beter weg kan bij hevige
regen.

Kinderen en jongeren willen zich niet neerleggen

bij klimaatverandering. Zij vinden dat we

moeten blijven proberen om klimaatverandering
tegen te gaan. ledereen heeft daarin een rol en
verantwoordelijkheid. De gemeente kan inwoners
volgens hen helpen door goede informatie te geven
en energiebesparende maatregelen makkelijker
bereikbaar te maken, vooral voor mensen die dat
nodig hebben en zelf niet weten hoe of maatregelen
niet kunnen betalen. Ook willen kinderen en jongeren
dat het openbaar vervoer beter en betaalbaarder
wordt. Zo wordt het makkelijker om op het gebied
van vervoer een keuze te maken die goed is voor het
klimaat.

De inhoud van dit kaartje kwam tot stand op basis van
een participatieproject met kinderen en jongeren.







Kinderen en jongeren vinden dat iedereen in de
gemeente van de toekomst een fijne plek moet
kunnen hebben om te wonen. Nu is dat voor veel
jongeren lastig. Huizen zijn duur en de regels voor
waar of hoe je mag wonen zijn streng. Daardoor
moeten jongeren die graag op zichzelf willen wonen
vaak noodgedwongen bij hun ouders blijven. Daarom
vinden kinderen en jongeren dat gemeenten beter
moeten luisteren naar hun woonwensen.

Veel jongeren zijn bereid om op een andere manier te
wonen dat dat we nu gewend zijn, zoals kleiner wonen
of een huis delen. Daar verwachten ze wel iets voor
terug: kunnen wonen op een centrale plek, goede
voorzieningen in de buurt, zoals winkels of openbaar
vervoer en genoeg groen in de wijk. Maar ze vinden
het vooral belangrijk dat er genoeg beschikbare
woningen zijn.

Kinderen geven ook aan dat huizen soms te groot
worden gebouwd. Op de plek van een paar grote
huizen zouden volgens hen beter meer ‘gewone’
woningen kunnen komen. Verder vinden zij het
belangrijk dat er verschillende soorten huizen in één
wijk staan, omdat er dan ook verschillende mensen
met elkaar in een wijk wonen. Net als de jongeren
vinden zij het belangrijk dat er genoeg
voorzieningen en natuur in de buurt zijn.

De inhoud van dit kaartje kwam tot stand op basis van
een participatieproject met kinderen en jongeren.
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MENTALE GEZONDHEID

De mentale gezondheid van steeds meer mensen
staat onder druk. Grote problemen, of dat nu
persoonlijke problemen zijn of problemen in de
maatschappij, geven mensen stress of maken hen
somber. Dit geldt niet alleen voor volwassenen, ook
voor kinderen en jongeren.

Kinderen en jongeren vinden dat de gemeente een
taak heeft om ervoor te zorgen dat het goed gaat
met inwoners. Dat kan door meer aandacht te geven
aan het voorkomen van mentale problemen. Een
luisterend oor, het bespreekbaar maken van moeilijke
onderwerpen (zoals mentale klachten) en meer
aandacht voor persoonlijke ontwikkeling, kunnen
volgens kinderen en jongeren al veel helpen. Want
als je met zorgen blijft rondlopen, kunnen mentale
problemen zich opstapelen en steeds zwaarder
voelen. Dan is het soms niet meer mogelijk om er
zonder professionele hulp uit te komen. Maar die is nu
niet altijd snel en dichtbij te krijgen.

Sommige partijen willen bezuinigen op (jeugd)zorg.
Kinderen en jongeren benadrukken dat dat alleen
kan als er tegelijk meer wordt gedaan om problemen
eerder te voorkomen.

De inhoud van dit kaartje kwam tot stand op basis van
een participatieproject met kinderen en jongeren.
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